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HORÁRIO DE TRABALHO – SUSPENSÃO DE HORAS A MAIS 
 

 

O SINAPOL teve acesso a informações que apontam para a recepção nas 
sedes de comando, de um documento da Direcção Nacional da PSP que 
manda  suspender  a  realização  de  horas  a mais  pelos  profissionais  da 
PSP. 
 
Apesar do SINAPOL ainda não ter tido conhecimento oficial, sabe se  lá 
porquê (ironia), do conteúdo do dito documento, tudo leva a crer que se 
trata  efectivamente  da  suspensão  da  “bolsa  de  horas”,  criada  com  o 
ridículo, abusivo e ilegal horário de trabalho da PSP.  
 
No  entanto,  não  deixa  de  ser  estranho  e  coincidente  que  tal  o  facto 
ocorra  após  o  Presidente  deste  sindicato,  Armando  Ferreira,  ter 
denunciado  pela  enésima  vez  o  carácter  ilegal  do  actual  horário  de 
trabalho na PSP, durante o Jornal do Dia da TVI24, no passado Sábado, 
entre muitas outras situações. 
Link: http://www.tvi24.iol.pt/programa/3474/150 (minuto 62.30) 
 
No entanto o SINAPOL reafirma que apesar de considerar uma medida 
positiva,  a mesma  peca  por  apenas  acontecer  devido  à  pressão  dos 
sindicatos, de onde se destacam o papel exclusivo e preponderante do 
SINAPOL, principalmente por ter sido o único sindicato a recusar reunir 
com o então Director Nacional da PSP e por de imediato ter formalizado 
uma queixa em tribunal sobre a matéria (também única e exclusiva do 
SINAPOL). 
 
Caso se justifique o SINAPOL actualizará a informação, que para já ainda é escassa.  
 

CONNOSCO A LUTA CONTINUA 

Colega, lembra-te sindicalismo livre, independente, inovador e 
sem medo só no Sindicato Nacional da Polícia – SINAPOL. 


